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COB section GYMNASTIQUE

mardi mercredi jeudi vendredi samedi groupe Temps Tarif

9h00 EV 1h
190,00 €

EG 1h
LG1 Loisir 1 (2016) 1h30

230,00 €
LG2 Loisir 2 (2015) 1h30

10h00 LG3 Loisirs 3 (2013-2014) 1h30
LG4 Loisirs 4 (2012 et avant) 1h30

compétition Fédérale B 2h00 250,00 €
compétition Fédérale A 4h00 270,00 €

11h00 Filière Performance 5h30 290,00 €

12h00

60,00 €
20,00 €

13h00

- stage compétition à partir du 19/08/2025
- horaires période scolaire

14h00 - reprise loisirs

15h00 L'accès aux catégories compétition doit être validé
par l'entraîneur et l'équipe dirigeante

16h00

17h00

L'association se réserve le droit de modifier ou supprimer des

18h00 séances selon le nombre d'inscrits.

19h00 Également disponible au COB pour les plus petits

Motricité, Gym sans agrès
Jouer, grimper, rouler...

20h00

Salle motricité du COB 14 rue St-Benoît 

Salle d'entraînement : Gymnase municipal Brizeux – 28 rue Brizeux – 22000 ST-BRIEUC
Siège social (correspondance) : COB – 14 rue St-Benoît – 22000 ST-BRIEUC
@ : cobgym22@gmail.com

   PLANNING 2025-2026

Eveil (2020 – 2021)
Ecole Gym (2017 – 2019)

EV1      09h30-
10h30

EV2      10h30-
11h30

FED B   
10h30-12h30

Fed B

Fed A

Perf

EV3           
11h30-12h30 Justaucorps (catégories compétition uniquement)

- achat (tarif avec participation COB)

- location 1 saison (avec caution 60 €)

Début de saison :

EG2           
13h30-14h30

FED A (ttes)   
13h30-15h30

à partir du 
02/09/2025

EG3           
14h30-15h30

ATTENTION :

EG4           
15h30-16h30 Spé PERF 

15h30-17h00

Loisir G2    
16h30-18h00    
              (2015)EG1      17h00-

18h00 Loisir G1      
17h00-18h30 

(2016)

Loisir G3    
18h00-19h30    

               
(2013-2014)

PERF (ttes) 
+FED A1          

                    
18h00-20h00

PERF (ttes) 
+FED A2          

                
18h00-20h00

Loisir G4    
18h30-20h00    
               (2012 

et av)
Secteur Petite Enfance (années 2023 et 2022)

Année 2023 - « Les Doudous » - mercredi 10h30
Année 2022 - « Les Bout'Choux » - mercredi 9h30
Années 2022-2023 - « Les Loulous » - samedi 9h30


